
   

I. I. S. ‘Biagio Pascal’ 
Via Brembio, 97- 00188 - Roma |  Via dei Robilant, 2 - 00194 - Roma  

Centralino: 06121124205 via Brembio  |   06121124225 Via dei Robilant 
Codice meccanografico RMIS12300N | C.F. 96457680583 | Web: www.pascalroma.edu.it  

PEO: RMIS12300N@istruzione.it |  PEC: RMIS12300N@pec.istruzione.it 
Istituto Tecnico Industriale Codice Mecc.:RMTF123016 

Liceo Scienze Umane Codice Mecc.:RMPM123015 
 
 
 

  Circolare n. 81​​ ​ ​ ​ ​                      ​                   Ai docenti​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​                   Alle famiglie 

                                                                                                                     Agli alunni 
                                                                                                                           Alla DSGA​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​       Al personale ATA 
                                                                                                                       Al Sito Web  

 
 
Oggetto: Corso di difesa personale - Iniziativa promossa dal Municipio XV 
 

In riferimento alla Direttiva Dirigenziale n. 31/2025 e su indicazione dell’Assessore Agnese 
Rollo del Municipio XV, si comunica che presso il nostro Istituto saranno organizzati dei corsi 
di difesa personale, nell’ambito delle iniziative volte a fornire agli studenti e alle studentesse 
competenze e conoscenze utili per affrontare situazioni problematiche di carattere sociale. 

 

Dettagli organizzativi dell’iniziativa 

-​ Il corso prevede due lezioni consecutive della durata di un’ora e mezza ciascuna (per un 
totale di tre ore complessive).​
 

-​ Ogni lezione potrà accogliere fino a circa 100 studenti, a discrezione dell’Istituto, in 
base alla capienza degli spazi (è possibile organizzare gruppi più ridotti: 40, 50, 70 
studenti, ecc.).​
 

-​ La partecipazione è rivolta preferibilmente alle classi quinte, purché in ciascun turno 
siano presenti studenti dello stesso anno di corso.​
 

-​ Le attività si svolgeranno in orario scolastico, secondo la pianificazione stabilita 
dall’Istituto.​
 

-​ Le lezioni si terranno nei mesi di ottobre e novembre, entro il 25 novembre 2025. 
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Programmazione  

Sede di Via Brembio, 97 – Aula Magna​
Martedì 4 novembre 2025 

-​ Primo turno: ore 09:15 – 10:45  classi 5A, 5F, 5G, 5Q​
 

-​ Secondo turno: ore 11:10 – 12:40 classi 5P, 5C/N​
 

Sede di Via dei Robilant – Palestra​
 Mercoledì 5 novembre 2025 

-​ Unico turno: ore 11:10 – 12:40 classi 5H, 5L​
 

Il corso sarà tenuto dall’A.S.D. Self Defence Tactical System (ladifesapersonale@gmail.com). 

Si invitano i docenti e gli studenti delle classi coinvolte a garantire la massima puntualità e 
collaborazione per il buon andamento dell’attività. 

 

 
 
 
 
 
Roma,  28 ottobre 2025​​ ​ ​ ​ ​   Il Dirigente Scolastico 

                                                                              Prof. Antonio Volpe 
                                                (Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3 D.lgs n.39/93) 

 


	I. I. S. ‘Biagio Pascal’ 
	Dettagli organizzativi dell’iniziativa 
	 
	Programmazione  


