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Circolare n. 251  
                                                                                                                                                       Alla DSGA  

Al Personale Docente 
                                                                                                              Al Personale ATA 

                                                                                                        Alle Famiglie 
                                                                                                               Al sito web 

 
 

Oggetto: Educazione alla Salute: AIRC e l’isola dei fumosi. 
 

 
 

 
Si comunica che, nell’ambito delle iniziative di Educazione alla Salute, l’Istituto aderisce al 
percorso didattico “L’Isola dei fumosi”, ideato da AIRC (Associazione Italiana per la Ricerca sul 
Cancro). 

 
Il percorso didattico consiste in un videogioco educativo basato sul game based learning, pensato 
per sensibilizzare gli studenti sui danni causati dal fumo e promuovere comportamenti di vita sani. 
 
 L’attività è accompagnata da schede di approfondimento dedicate a: 
​ •​ prevenzione del fumo, 
​ •​ ricerca scientifica, 
​ •​ effetti del fumo su polmoni, cuore, stomaco e cervello. 
 
Le finalità del progetto si focalizzano nel promuovere consapevolezza sui rischi associati al 
consumo di tabacco e fumo; nel favorire competenze critiche e di cittadinanza attiva e rafforzare 
atteggiamenti di cura della propria salute attraverso metodologie digitali e interattive. 
 
Per le classi che partecipano al gioco, è previsto anche un contest con ricchi premi in palio.  
 
Si possono trovare tutte le informazioni al seguente link: 
https://scuola.airc.it/attivita-didattiche/kit-didattici/isola-dei-fumosi-kit/ 
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Per poter accedere ai materiali del kit didattico ci si può iscrivere al sito scuola.airc.it al seguente 
link: https://scuola.airc.it/area-riservata/registrati/ . 

 

 

Si riceverà poi una mail di conferma iscrizione (si consiglia di controllare anche la casella spam 
per sicurezza) per poter attivare l’account e accedere ai contenuti gratuiti e iscriversi alle attività. 

 
Per un’immediata fruibilità vengono pubblicati i materiali in allegato. 
 
 
 
Per ogni ulteriore informazione rivolgersi alla prof.ssa Pellegrino, referente educazione alla salute. 

 
 
 
 
 
 

Roma, 6 febbraio 2026 
 

 
     Il Dirigente Scolastico  

    Prof. Antonio Volpe  
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 DLgs. n.39/1993 
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