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Circolare n.45                                                                         Al personale docente 
                                                                                                Alle famiglie 

Agli studenti e alle studentesse 
                                                                 Alla DSGA                                                      
                                                                 Al Sito Web 

 
 

Oggetto: Percorsi di apprendimento personalizzati per la tutela del diritto allo studio 
degli studenti praticanti attività sportiva agonistica a.s. 2026-2027 
 
Si comunica che, per gli studenti che praticano attività sportiva agonistica e non rientrano 
nei requisiti previsti dal Progetto Studente-atleta di alto livello, di cui al D.M. 43/2023 e 
alla circ. n. 23 del 21 settembre 2026, l’Istituto ha predisposto ‘Percorsi di 
apprendimento personalizzati per la tutela del diritto allo studio degli studenti 
praticanti attività sportiva agonistica’, approvati con delibera del Collegio dei docenti n. 
28/2026. 
I percorsi prevedono le seguenti misure: 

●​ Programmazione delle verifiche orali: possibilità di concordare con congruo 
anticipo le date delle verifiche orali tra lo studente e i singoli docenti della classe.  

●​ Dispensa dalle verifiche nei giorni successivi alle competizioni: possibilità di 
non effettuare verifiche nei giorni immediatamente successivi al rientro da 
competizioni di particolare rilievo, previa presentazione di idonea certificazione 
rilasciata dall'organismo sportivo competente. 

●​ Recupero e compensazione delle prove scritte: possibilità di recuperare le 
verifiche scritte non effettuate a causa di impegni agonistici documentati mediante 
prove orali programmate. Per le discipline per le quali è previsto l'obbligo 
normativo della valutazione mediante prova scritta, il recupero avverrà attraverso 
una prova scritta calendarizzata dal docente e comunicata allo studente con congruo 
preavviso. 

 
REQUISITI E PARAMETRI DI ACCESSO 
Possono presentare richiesta di adesione gli studenti che praticano attività sportiva 
agonistica e che soddisfano almeno uno dei seguenti parametri, riferiti all'anno scolastico 
2026/2027: 
 

●​ effettuano allenamenti per più di 3 giorni alla settimana e per più di 8 ore 
complessive alla settimana; 

oppure 
●​ svolgono attività sportiva complessiva, comprensiva di allenamenti e gare, per 

più di 4 giorni alla settimana e per più di 10 ore complessive alla settimana. 
Il possesso dei requisiti dovrà essere attestato mediante la documentazione rilasciata 
dall'Associazione/Società sportiva di appartenenza. 
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 Tale certificazione, sottoscritta dal legale rappresentante dell'Associazione/Società 
sportiva, dovrà essere riferita all'anno scolastico 2026/2027 e attestare espressamente: 

●​ i dettagli dell'attività sportiva: livello dell'attività agonistica svolta e numero 
complessivo dei giorni e delle ore di impegno settimanale; 

●​ il piano degli allenamenti: calendario settimanale dettagliato, con indicazione 
delle sedi, dei giorni e degli orari di inizio e fine delle attività; 

●​ il calendario agonistico: programmazione annuale delle gare ufficiali e delle 
eventuali relative trasferte. 

La documentazione dovrà consentire alla scuola di verificare la sussistenza dei requisiti 
previsti per l'accesso al percorso. 

MODALITÀ DI ADESIONE  
Gli studenti interessati ad avvalersi delle misure previste dal percorso dovranno compilare 
e inviare, entro le ore 12.00 del 26 ottobre 2026, il form online disponibile al seguente 
link: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScoEr6yc2kkagKtjRuniYyQDSFUIQYbBqm
FB0lDWcoCNVW5HA/viewform?usp=header 
 
INDICAZIONI PER LA COMPILAZIONE DEL FORM ONLINE 

●​ Per la compilazione del form è necessario accedere esclusivamente mediante 
l'account istituzionale @itispascal.it dello studente. 

●​ Prima dell'invio del form è necessario allegare la dichiarazione 
dell'Associazione/Società sportiva di appartenenza e, nel caso di studenti 
minorenni, il documento di identità di un genitore/tutore legale. 

 
VALIDAZIONE DELLE RICHIESTE DI ADESIONE  
L'Istituzione scolastica, a seguito dell'istruttoria condotta dai referenti del progetto e della 
verifica della documentazione prodotta, procederà alla valutazione delle richieste e 
comunicherà agli studenti interessati l'esito della domanda. 
 
Per ulteriori informazioni è possibile contattare i referenti del progetto, prof. M. B. e 
prof.ssa M.M., al seguente indirizzo mail: studentiatleti@itispascal.it. 
 
 
 
Roma, 8 Ottobre 2026 

 
                                                                                              Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Maria Spinavaria 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3 D.L.gvo n.39/93 

 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScoEr6yc2kkagKtjRuniYyQDSFUIQYbBqmFB0lDWcoCNVW5HA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScoEr6yc2kkagKtjRuniYyQDSFUIQYbBqmFB0lDWcoCNVW5HA/viewform?usp=header
mailto:studentiatleti@itispascal.it

